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INFORMACJE ORGANIZACYJNE

PREFEROWANY TERMIN ZAJĘĆ
TEMAT ZAJĘĆ 
WIEK I  LICZBA UCZESTNIKÓW
KONTAKT DO OPIEKUNA GRUPY ( IMIĘ,
NAZWISKO, NUMER TELEFONU)
DODATKOWE INFORMACJE (NP.  O OSOBACH Z
NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI)
OPCJONALNIE:  DANE DO FAKTURY

KIEDY:
ŚRODY: 9 .00-15 .00
ĆZWARTKI I  PIĄTKI :  10 .30 -  18 .00
SOBOTY I  NIEDZIELE:  12 .00 - 18 .00
TERMIN ZAJĘĆ USTALAMY INDYWIDUALNIE.
 
CZAS TRWANIA:  
WARSZTAT: 90 MIN.
LEKCJA: 60 MIN.
 
KOSZT:   
WARSZTAT: 8 ZŁ OD UCZESTNIKA
LEKCJA: 4 ZŁ OD UCZESTNIKA
OPIEKUNOWIE BIORĄ UDZIAŁ BEZPŁATNIE.
 
REZERWACJA:
MAIL:  EDUKACJA@CMWL.PL
TELEFON: 500 527 855
 
INFORMACJE POTRZEBNE DO REZERWACJI:

 
PŁATNOŚĆ: 
W KASIE BEZPOŚREDNIO PRZED ZAJĘCIAMI LUB
PRZELEWEM
 



(NIE) ŚMIEĆ

Skąd się biorą śmieci i czy wszystkie są jednakowe? Czy warto
mieć mniej czy więcej zabawek? W jaki sposób możemy
oszczędzać wodę i produkować mniej śmieci? Na warsztacie
poznamy różne rodzaje odpadów. Dowiemy się, do jakich
pojemników powinny trafić, by jak najwięcej z nich mogło zostać
ponownie wykorzystanych. Podczas warsztatu nic nie
wyprodukujemy, ale będziemy się świetnie bawić! Wyjdziemy z
głową pełną praktycznej wiedzy na temat lepszej ochrony
naszej planety!

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA DZIECI W WIEKU
PRZEDSZKOLNYM
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 25

W KRĘGU ŻYWIOŁÓW

Jakie są właściwości żywiołów? Czy moglibyśmy przetrwać bez
nich na Ziemi? Kiedy nam pomagają, a kiedy są groźne i
niebezpieczne? Podczas warsztatu poznamy cechy każdego z
żywiołów – wyzwolimy w sobie ciepło ognia i przez chwilę staniemy
się kroplą w morzu. Przekonamy się, czy ziemia jest wszędzie taka
sama, czy posiada jakiś zapach oraz sprawdzimy czy za pomocą
naszego oddechu łatwo jest utrzymać kawałek folii w powietrzu. W
trakcie warsztatu zastanowimy się też, czy możemy porównać się
do któregoś z żywiołów, a na koniec stworzymy żywiołową mapę
samych siebie.

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA DZIECI W WIEKU
PRZEDSZKOLNYM ORAZ KLAS I- IV SP
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 25 



DO DZIEŁA Z KLIMATEM

Jaki jest wpływ człowieka na otaczający świat? Czy Ziemia ma
niewyczerpane zasoby, które możemy bez końca
wykorzystywać? Co możemy zrobić, by zapobiec katastrofie
ekologicznej? Podczas warsztatu poznamy zasady postawy
proekologicznej oraz świadomej konsumpcji. Udowodnimy, że
mamy realny wpływ na losy naszej planety, za którą jesteśmy
odpowiedzialni! Na koniec sprawdzimy też, czy nasz styl życia
pomaga chronić środowisko!

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA KLAS I-VII I  SP
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 25

KLIMAT NA PLAKAT!

Coraz więcej słychać o tym, że kryzys klimatyczny to nie jakaś
odległa przeszłość. Zmiany klimatu już są widoczne ale najmocniej
odczują je ci, którzy dzisiaj są dziećmi i nastolatkami. Twórcom
wystawy Ziemia (P)oddana los naszej planety nie jest obojętny.
Zadają niewygodne pytania i pokazują świat wyeksploatowany
przez ludzi do granic możliwości. Podczas warsztatu zastanowimy
się, czy można jeszcze coś zmienić i czy nasze indywidualne
wybory mają znaczenie. A to, co ustalimy – przeniesiemy na
plakaty!

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA KLAS VII-VII I  SP ORAZ
SZKÓŁ PONADPODSTWOWYCH
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 25 



PODAJ CEGŁĘ!

Co to jest fabryka? Jak wygląda? Czym się różni od domów
mieszkalnych? Czy wydaje jakieś dźwięki? Podczas warsztatów
będziemy szukać cech charakterystycznych architektury
przemysłowej, wsłuchamy się w dźwięki fabrycznych maszyn i
będziemy próbowali je sami odtworzyć! Spróbujemy też
zbudować jak najwyższy komin i stworzymy własną kolorową
fabrykę..

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA DZIECI W WIEKU
PRZEDSZKOLNYM
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 25

JAKIE JEST MIASTO - KAŻDY WIDZI

Łódź ze swoją zróżnicowaną architekturą to istotne miejsce na
mapie naszego kraju. Istnieje wiele sposobów na przedstawienie
tego, jak ukształtowany jest jej teren i związane z nim
rozmieszczenie budynków, parków, ulic. Co w mieście jest ważne
dla każdego z nas? Na jakie elementy miasta ludzie zwracają
uwagę? Na warsztatach stworzymy własną, oryginalną mapę-
przewodnik, która pomoże innym osobom zapoznać się z
ciekawymi miejscami w mieście. Do wykonania własnych map
posłużą nam materiały na co dzień nie wykorzystywane do
tworzenia tego typu projektów tj. tkanina, bawełniane sznurki,
wełna oraz guziki.

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA DZIECI W WIEKU
PRZEDSZKOLNYM ORAZ KLAS I- IV SP
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 25



ŁÓDŹ FABRYCZNA

Łódź to miasto, które dawniej było pełne fabryk. Podczas
warsztatu uczestnicy dowiedzą się, co to jest fabryka, jak wygląda
i jakie można w niej usłyszeć dźwięki? Sprawdzimy, co wspólnego z
fabryką ma czajnik, poszukamy cech charakterystycznych
architektury przemysłowej i wsłuchamy się w dźwięki fabrycznych
maszyn.

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA KLAS I-VI SP
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 25 

ZIEMIA OBIECANA

Jak doszło do tego, że w ciągu kilkudziesięciu lat Łódź z małej
osady stała się jednym z największych polskich miast
przemysłowych? Podczas zajęć prześledzimy jakie były przyczyny
i skutki rozwoju Łodzi jako miasta przemysłowego. Przyjrzymy się
jak zmieniał się plan miasta, dowiemy się, jak rozpoznać fabrykę i
jak wyglądała praca zatrudnionych w niej robotników.

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA KLAS VII-VII I  SP I  SZKÓŁ
PONADPODSTAWOWYCH
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 25



POCZUJ RYTM!

Warsztat wprowadza uczestników w szeroko rozumiane
pojęcie rytmu. Różnorodne działania, m.in.  wspólne
odsłuchiwanie dźwięków, obserwacja oddechu czy analiza
wybranych dzieł sztuki, pomagają w odkryciu, że rytm jest
obecny nie tylko w muzyce czy otaczającej rzeczywistości, ale
również we własnym ciele i w sztuce. Na przykładzie m.in. prac
łódzkiego awangardowego artysty - Antoniego Starczewskiego
- uczestnicy dowiedzą się, że rytm może się też składać z
różnych powtarzających się elementów (sekwencja).

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA DZIECI W WIEKU
PRZEDSZKOLNYM ORAZ KLAS I- I I I  SP
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 25

CZYSTA ABSTRAKCJA

Warsztat zaznajamia uczestników z zagadnieniem abstrakcji w
sztuce oraz jej różnych form. Analiza wybranych prac z
dziedziny tkaniny artystycznej, fotografii oraz malarstwa,
pozwoli wyjaśnić różnicę między dziełem o charakterze
realistycznym i abstrakcyjnym. Poprzez różne działania takie jak
- dyskusja, burza mózgów czy praca indywidualna, zajęcia
pomagają również w praktyce zrozumieć pojęcie formy i
kompozycji abstrakcyjnego dzieła sztuki.

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA KLAS IV-VII I  SP I
SZKÓŁ PONADPODSTAWOWYCH
MAKSYMALNA ILOŚĆ UCZESTNIKÓW: 25 



ENE, DUE, LIKE...

„Jeszcze 5 minut zabawy, proooszę!” Brzmi znajomo?! Dlaczego
tak bardzo lubimy się bawić? Co jest takiego w lalkach,
pluszowych misiach czy klockach, że tracimy zupełnie poczucie
czasu i chcemy wydłużać zabawę w nieskończoność? Na
warsztat weźmiemy nie tylko dawne zabawki, ale też
porównamy je z tymi współczesnymi, a także ożywimy kilka
dawnych zabaw i gier! Na koniec sami stworzymy swoją własną
zabawkę w stylu retro!

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA DZIECI W WIEKU
PRZEDSZKOLNYM ORAZ KLAS I- IV SP
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 10

DO CZYSTA

Obecnie w każdym domu jest łazienka, ale nie zawsze tak było.
Czy mamy w domu kran czy nie to i tak umyć się trzeba. Dobrze
jest też czasem uprać swoje ubrania. Podczas warsztatu
zobaczymy jak dawniej radzono sobie bez bieżącej wody, czego
używano do mycia się i do prania i jak wyglądały kiedyś pralki.
Sprawdzimy jakie właściwości ma mydło a na koniec stworzymy
coś, co uprzyjemni wam kąpiel! 

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA DZIECI W WIEKU
PRZEDSZKOLNYM ORAZ KLAS I-VI SP
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 10



MAM NA TO PATENT

Pomysły wielkich odkrywców były często traktowane
niedorzecznie. Jednak czy wyobrażacie sobie codzienność bez
żarówki lub telefonu? A wy, jaki przyrząd chcielibyście mieć, a
którego jeszcze nie wymyślono? Czy można zaprojektować
urządzenia, które usprawnią np. podróże lub komunikowanie
się? Oczywiście, że tak! Na naszych warsztatach wszystko jest
możliwe, a na dodatek opatentujemy te niezwykłe prototypy,
które powstaną na zajęciach.

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA KLAS IV-VII I  SP
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 10

OD KUCHNI

Kuchnia jest w każdym domu. Może być osobnym pomieszczeniem
albo częścią pokoju. Jedzenie przygotowujemy w kuchni, a gdzie je
zjadamy? Najczęściej przy stole, który może być mały albo duży,
prostokątny, kwadratowy lub okrągły. Do jedzenia przydadzą się
też różne naczynia – talerze, półmiski, kubki a także sztućce.
Sprzęty kuchenne, sposoby podawania jedzenia oraz używane do
tego naczynia kiedyś wyglądały inaczej niż dziś. Przyjrzymy się
kuchniom i salonom z końca XIX i końca XX wieku a następnie sami
przygotujemy stół i potrawy! (niestety nie nadające się do
jedzenia).

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA KLAS I-VI SP
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 10 



MIĘDZY INNYMI

Czy łatwo jest żyć w miejscu, w którym spotykają się i mieszają
różne poglądy, postawy, inne sposoby życia? Czy pomimo
różnic jest coś, co nas łączy i pozwala współistnieć? Na
warsztacie będziemy rozmawiać, dużo rozmawiać, bo DIALOG
jest ważny, aby zrozumieć i poznać siebie nawzajem, by
szanować i akceptować swoją inność. 

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA KLAS IV-VII I  SP ORAZ
SZKÓŁ PONADPODSTAWOWYCH
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 10

PROJEKT: MEBEL

Jaki powinien być mebel idealny? To pytanie zadają sobie osoby,
które zajmują się ich projektowaniem. Muszą wziąć pod uwagę
potrzeby użytkownika, ergonomię, funkcjonalność i estetykę. W
Polsce nowoczesne wzornictwo rozwijało się od lat 60. XX w.
Przyjrzymy się jakie projektowano wtedy meble, a nie było to łatwe
zadanie! Mieszkania często były małe i jedno pomieszczenie
musiało pełnić kilka różnych funkcji. Podczas warsztatu wcielimy
się zarówno w krytycznych użytkowników, jak i sami spróbujemy
sił w projektowaniu!

WARSZTAT PRZEZNACZONY DLA KLAS VI-VII I  SP ORAZ
SZKÓŁ PONADPODSTAWOWYCH
MAKSYMALNA LICZBA UCZESTNIKÓW: 10 



LEKCJE MUZEALNE

ŁÓDZKIE LEGENDY
Poprzez wspólne rozwiązywanie zagadek, łamigłówek i
krzyżówek poznamy wiele barwnych opowieści, w których
opisane zostały ważne zdarzenia w dziejach Łodzi. Przyjdźcie i
sami przekonajcie się jak wiele tajemnic na temat historii miasta
kryje się w tych niezwykłych opowieściach przekazywanych z
pokolenia na pokolenie!
PRZEDSZKOLE, SZKOŁA PODSTAWOWA I –IV
Maksymalna liczba uczestników: 25

OD WŁÓKNA DO TKANINY
Skąd się biorą wełna i bawełna? Ile zastosowań ma len? Co
wspólnego mają ze sobą: tkanina poliestrowa, plastikowa
butelka oraz płyta CD? Podczas tej lekcji dowiecie się z jakich
rodzajów włókien powstają materiały oraz do czego są one
wykorzystywane.
SZKOŁA PODSTAWOWA V – VIII, LICEUM
Maksymalna liczba uczestników: 10

PARA - BUCH! MUZEUM - W RUCH! 
Dlaczego gwizdek czajnika gwiżdże, gdy gotuje się woda? W jaki
sposób para wodna może wprawić w ruch całą fabrykę? Na te i
wiele innych pytań dotyczących pary i możliwości jej
wykorzystania spróbujemy odpowiedzieć podczas lekcji
muzealnej „Para – buch! Muzeum – w ruch!”. Heron, Newcomen,
Watt i Stephenson to tylko niektóre osoby, których wynalazki i
odkrycia pojawią się w trakcie zajęć. Sprawdźcie sami.
SZKOŁA PODSTAWOWA I – VIII, LICEUM
Maksymalna liczba uczestników: 25



OPROWADZANIA

Ogólna - podczas której zapoznamy się z historiami
mieszkańców domów i ich życiem codziennym.
Postępu Technicznego - zobaczymy jak wynalazki zmieniały
codzienne życie ludzi.
Wzornictwa - przyjrzymy się, jak zmieniały się mody w wystroju i
wyposażeniu wnętrz.
Wielokulturowa - poznamy obyczaje mieszkańców dawnej
Łodzi, będących przedstawicielami różnych kultur i religii.
Higieny - sprawdzimy jak dbano o higienę w dawnych czasach.
Dzieciństwa - prześledzimy jak zmieniały się codzienność i
warunki życia dzieci w mieście.
Pracy - dowiemy się gdzie i w jakich warunkach pracowali
dawniej Łodzianie.

WYSTAWY CZASOWE
Jeśli chcecie dowiedzieć się czegoś więcej o artyście, konkretnym
dziele, uzyskać odpowiedzi na pytania pojawiające się w trakcie
oglądania, podzielić się swoimi spostrzeżeniami i pomysłami na
interpretację prac, wybierzcie oprowadzanie po wystawach
czasowych. 
Maksymalna ilość osób: 25

WYSTAWY STAŁE 
Jeśli chcecie posłuchać o historii wielokulturowej, włókienniczej Łodzi
z perspektywy codziennego życia jej mieszkańców, poznać losy
bohaterów ukazane na przestrzeni XIX i XX w. oraz szerszy kontekst
minionych czasów, wybierzcie oprowadzanie po wystawach stałych:
„Łódzkie mikrohistorie. Ludzkie mikrohistorie” i „Kotłownia – muzeum
interaktywne”.
Proponujemy kilka ścieżek zwiedzania do wyboru:

Maksymalna ilość osób: 10
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